Skolska jedalen pri SOSE Gbely

Jedalny listok

19.10.2020 23.10.2020

hmot.

Gis.

Vg

normy

Pondelok

Polievka z vajeCnej zaprazky
bravCovy gulas
knedla

330
200
150

5119

7027

17005

Utorok

Polievka Spenatova s vajcom
karbonatok pecCeny
zemiaky varené,zel.obloha

330
110
250

70

5115

13010

17034

24074

Streda

Polievka zemiakova so zelenymi paprikami
morcacie prsia polovnicke
tarhona

330
200
210

5134

9038

17017

Stvrtok

Polievka SoSovicova so zeleninou
kuracie prsia ,syrova omacka
cestoviny pene

330

60
110
185

5097

9010

19005

17001

Piatok

Polievka kapustnica s klob.a hubami,chlieb
zemiakové Sulance,posypka struhankova

330
280
50

5042

15046

16005

Sobota

Polievka mrkvova s krapami
bravCové stehno na zelenine
ryza

330
200
200

5062

7018

17011

Nedela




