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Vážení členovia Jednoty 
dôchodcov!

Je mi cťou, že vás môžem 
pozdraviť pri príležitosti 
20.výročia založenia vašej 
základnej organizácie.  Som 

rád, že viac ako 13 rokov som účastníkom 
takmer každého vášho podujatia, ktoré 
vám starostlivé členky výboru pripravujú. 
Je chvályhodné, že pre  gbelských senio-
rov odchod do dôchodku neznamená, že 
sa končí ich životná aktivita. Ak to človeku 
dovoľuje jeho zdravotný stav, svoje „jesen-
né“ životné obdobie naši seniori prežívajú 
aktívne a produktívne bez ohľadu na vek. 
Teší ma, že aj vďaka pozornosti, ktorú 
vašej organizácii venuje mesto a jeho 
poslanci, sa môžu zrealizovať mnohé po-
dujatia a stretnutia vďaka príspevkom na 

vašu činnosť. Mestu sa darí aj každý rok  
zabezpečiť finančnú pomoc z Trnavského 
samosprávneho kraja.  Aktívne pracujete 
aj v oblasti udržiavania  priateľských stret-
nutí so svojimi rovesníkmi z partnerského 
mesta Židlochovice. 
„Zostarnúť nie je umenie – umenie je vyrov-
nať sa s tým,“ povedal básnik Johann Wof-
gang Goethe.  A vám sa to, vážení gbelskí 
seniori, darí. A tak mi dovoľte, aby som 
vám do ďalších rokov zaželal, aby medzi 
vás stále pribúdali ďalší striebrovlasí, kto-
rých k vám bude lákať pestrosť podujatí a 
aktivít, ktoré v základnej organizácii Jedno-
ty dôchodcov robíte. 
Všetko dobré vám želám, ctené Gbelanky 
a Gbelania.
S úctou váš 

Jozef Hazlinger
Primátor mesta Gbely

Milí seniori!

V roku 2016 oslavuje naša 
základná organizácia už 
20.výročie  založenia. V ži-
vote človeka je to dosť dlhá 
doba, za ktorú z malého die-

ťaťa v plienkach vyrastie dospelý jedinec. 
Tak nejako to bolo aj s našou organizáciou. 
Pri tom najťažšom, pri zrode našej organi-
zácie, ako pevný stĺp stála  jej  zaklada-
teľka  pani učiteľka Aurélia Polesňáková. 
Svojou malebnou slovenčinou dokázala 
nakoniec presvedčiť nielen prvých zakla-
dajúcich členov, ale aj vtedajšie vedenie 
mesta, aby pomohli.
A že to bolo náročné, o tom rozprávajú 
zakladajúce členky výboru, s ktorými sa aj 
dnes radi  stretávame.  Počas 20-tich ro-

kov  sa vystriedali vo výbore tri predsed-
níčky už spomínaná pani Aurélia Polesňá-
ková, potom  pani učiteľka Jozefa Jurigová 
a dnes ja, Milica Ondrušková. Vo výbore 
sa vystriedalo 33 členov. Vďaka ich úsiliu 
a spolupráci sa urobilo veľmi veľa akcií pre 
našich členov, ale hlavne, získali sme  aj 
veľkú členskú základňu. Dnes máme 470 
členov a patríme k najpočetnejším organi-
záciám v meste Gbely.
Touto cestou chcem poďakovať  všetkým 
členom výboru, ktorí v ňom pracovali a 
pracujú. Všetkým vám, vážení členovia 
ZO JD Gbely želám veľa zdravia, pohody 
a mnoho dobrých námetov a úspechov pri 
ich realizácii, aby sme sa tešili zo spoločne 
strávených chvíľ. 

Milica Ondrušková
Predsedníčka ZO JD Gbely

Príhovor primátora mesta Gbely

Príhovor predsedníčky ZO JDS Gbely
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	 Členovia Jednoty dôchodcov a 
klubu seniorov Gbely sa každoročne aktív-
ne zapájajú do aktivít, ktoré spolufinancujú 
Mesto Gbely a Trnavský samosprávny kraj. 
Ide o množstvo projektov, ktoré podporujú 
tvorivú činnosť seniorov, ich začleňovanie 
sa do kolektívu rovesníkov, udržujú men-
tálne aj fyzické zdravie.

Spoločne sa stretávame pri tvorivých diel-
ničkách, v rámci, ktorých dokážu šikovné 
ruky našich seniorov vyrobiť nádherné 
veci.  Tancovali sme spolu zumbu, pripra-
vovali nátierky, vyrábali vianočné dekorá-
cie, rôzne úžitkové a okrasné predmety. 
Na spoločných stretnutiach vždy panuje 
veselá nálada a po skončení stretnutia sa 
už tešíme na tie ďalšie.

• Odchodom do dôchodku aktívny život seniora nekončí.
• Jednota dôchodcov je najpočetnejšou dobrovoľníckou organizáciou na Slo-
vensku, má viac ako 80 tisíc členov a v Gbeloch vznikla pred 20. rokmi.
• Chráni záujmy dôchodcov, aktívne vstupuje do rokovaní vlády pri prijímaní 
nových zákonov týkajúcich sa najmä dôchodcov.
• V Jednote dôchodcov sa stretávajú všetci tí, ktorí nechcú zostať zatvorení medzi ste-
nami svojich bytov, aby spoločne s rovesníkmi navštívili rôzne podujatia.
• V kluboch dôchodcov, ktorý sa v Gbeloch nazýva POHODA, sa môžete zahrať rôzne 
hry, alebo len tak posedieť, dať si čajík či kávičku a podeliť sa s rovesníkmi o svoje 
radosti aj starosti. 
• „Mlado“ dôchodcovia, ktorí ešte stále váhajú, a myslia si, že Klub dôchodcov ešte stále 
nie je  pre nich, sa tak troška mýlia. Môže vzniknúť krúžok šikovných rúk, krúžok skú-
sených kuchárok, krúžok tých, ktorí radi vyšívajú, maľujú, píšu básničky ..... len iniciátor 
chýba. Až budeme bezvládni, už do Klubu chodiť nebudeme. 
• V Gbeloch je dnes 470 členov Jednoty dôchodcov. Všetkých občanov Gbelov vo veku 
od 60 rokov je 1075. Tak už viete, prečo chodíme do Jednoty dôchodcov?
Lebo je nám tu DOBRE.

Ing. Jozef Morbacher
Predseda okresného výboru JDS

Dlhoročná spolupráca a podpora z TTSK

Prečo mám byť členom Jednoty dôchodcov?



Z činnosti rok 2011 Katarínska zábava rok 2010
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Otvorenie vlastných priestorov Klubu seniorov POHODA rok 2013

O našej činnosti

vychádzok na priehradu na pečenú rybu 
a na jeseň zasa na rybársku chatu do 
Adamova na opekanie klobások. Nakoľko 
sme v roku 2013 dostali od mesta Gbely 
priestory na našu činnosť v budove ZUŠ 
– vyskúšali sme usporiadať tieto letné ope-
kačky tu. Naša snaha sa stretla s veľkým 
záujmom členov. Nedá mi nespomenúť aj 
našu družbu s mestom Židlochovice. Pri  
stretnutiach sa vytvorilo veľa vzájomných 
priateľstiev, ktoré stále pretrvávajú. Spolu 
sme poznávali krásu aj hodnotné kultúr-
ne pamiatky ako my u nich, tak oni u nás. 
Výbor usporadúva každý rok aj obľúbené 
katarínske stretnutie pri hudbe spojené s 
bohatou tombolou.

Emília Pechová

	 Najväčší rozkvet aktivít našej or-
ganizácie JD Slovenska začal v roku 2001. 
Každoročne sa usporiadali rekreácie do 
zotavovní Sorea. Od roku 2012 sa začalo 
s rehabilitačno-liečebnými pobytmi. Okrem 
toho sa každoročne poriadali aspoň dva 
zájazdy na termálne kúpaliská. Navštívi-
li sme Podhájsku, Vincov les, Dunajskú 
Stredu, Diakovce, ale najobľúbenejším 
sa stal Veľký Meder. Radi chodíme aj na 
záhradkársku výstavu do Trenčína alebo 
na kvetinovú výstavu do Bratislavy a boli 
sme aj na výstave vo Věžkách na Morave. 
V posledných  rokoch sme poriadali aj du-
chovné zájazdy do Marianky – nášho naj-
staršieho pútnického miesta.
Za zmienku stojí aj poriadanie turistických 



Opekanie rýb Športové hry členov ZO JDS Gbely

Spevácka skupina SeniorSladká nědzela na Záhorí
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Stretnutie dôchodcov z partnerských miest Gbely a Židlochovice



Splavňovanie Dunajca rok 2002Plavba po Morave rok 2014

Vysoké Tatry rok 2009
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Doobeda na vychádzkach sme obdivovali 
krásy nášho Slovenska a poobede oddy-
chovali na izbách hotela pri spoločenských 
hrách alebo vzájomných rozhovoroch. 
Šofér s autobusom s nami zostával celý 
týždeň, preto sme mohli robiť i výlety do 
blízkeho okolia. Navštevovať hrady, zám-
ky, jaskyne a iné kultúrne pamiatky. Večer 
sme sa pri hudbe zabávali v spoločenskej 
sále hotela. Zaspievali sme si, ba i zatan-
covali. Jedenkrát v týždni, obyčajne vo 
štvrtok, sme navštívili  trhy v susednom 
Poľsku. Boli to krásne chvíle, na ktoré pri 
prezeraní fotografií často spomínam. 

Jozefa Jurigová

	 Od založenia organizácie Jednoty 
dôchodcov v Gbeloch uplynulo neuveriteľ-
ných 20 rokov. Za ten čas sa nazhromaždi-
lo veľa pekných, spoločne prežitých chvíľ. 
Rada spomínam na týždňové rekreácie v 
Tatrách. Každoročne od roku 2000 do roku 
2010 v nedeľu ráno, koncom mája, alebo 
začiatkom júna, odchádzal autobus plný 
dôchodcov do Tatier na rekreáciu.
Prvá bola Tatranská Štrba potom Stará Ľu-
bovňa, Ždiar...
Niektoré sme navštívili i viackrát. Naprí-
klad: Hotel Ďumbier v Liptovskom Jáne, 
hotel Hutník v Tatranských Matliaroch, ho-
tel Morava v Tatranskej Lomnici a iné.

Spomienky
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	 Je štvrtok doobeda a my sa tešíme 
na stretnutie v Klube dôchodcov. Prví ná-
vštevníci prichádzajú už okolo 13. hodiny. 
Priestory sa čoskoro takmer zaplnia. Vďaka 
našim záľubám sa vytvorili štyri skupiny: 
jedna sa zoberá hrou SCRABBLE, menšia 
časť hrá ČLOVEČE, NEHNEVAJ SA, muži 
„mastia“ karty a zvyšok ženskej základne 
debatuje o svojich radostiach, starostiach, 
politike, zdraví, komentuje dianie v meste. 

Klub dôchodcov

	 Spevácka skupina bola založená 
v roku 1998. V roku 2008 nastúpil na post 
dirigenta Pavol Nemec, ktorý začína zbor 
aj sprevádzať na klávesy. Vtedy sa spe-
vácka skupina aj dohodla, že sa bude volať 
SENIOR.

V repertoári má skupina ľudové, moravské, 
záhorácke, ale aj vlastné piesne. Za 15 ro-
kov svojho pôsobenia dostala Cenu mesta 
Gbely a okrem iných sa zúčastnila aj na 
celoslovenskej prehliadke seniorských sú-
borov v Ružomberku.

Spevácka skupina Senior

Veľakrát sa k nim pridajú svojimi názormi aj 
ostatní a máte pocit, že ste v bzučiacom úli. 
Jubilejúci členovia klubu prinesú zákusok 
či chlebíček, môžeme sa pravidelne občer-
stviť čajom, vodou, či kávou. Nechýba nám 
dobrá nálada, ktorú sem-tam niekto z nás 
vylepší vtipom. Ani sa nenazdáme a priblíži 
sa šestnásta hodina a my sa poberáme do-
mov, k rodinám, za klasickými radosťami a 
povinnosťami, ktoré majú dôchodcovia.

Mgr. Mária Cvečková, PhD.



- Výročná členská schôdza
- 20.výročie založenia JDS Gbely
- Zájazd na divadelné predstavenie
- Záhradkárska výstava – príprava
- Divadelné predstavenie – príprava
- Návšteva členov JDS Gbely
  imobilných - 81 rokov a viac a DPS
- Relaxačno – liečebné pobyty
- Výjazdové zasadnutie OV JDS
- Oslava Dňa matiek
- Športové hry členov JDS Gbely
- Posedenie členov JDS Gbely
  pri opekaní rýb
- Zájazd na termálne kúpalisko
- Návšteva Židlochovíc

- Zájazd do Marianky 
- Oslavy „Mesiaca úcty k starším“
- Príprava stretnutia
  jubilantov organizácie JDS
- Posedenie pri opekačke 
- Posedenie s jubilantmi JDS
- Regionálna prehliadka seniorských
  speváckych súborov
- Návšteva divadelného predstavenia
- Spolupráca s organizáciami
- Katarínske posedenie
- Spomienková slávnosť
  na padlých vojakov 
- Sladká nědzela na Záhorí
- Vianočné trhy

Vybrané akcie a podujatia
ZO JDS Gbely na rok 2016

Výbor Jednoty dôchodcov v Gbeloch
Horný rad zľava: Anna Maderičová, Emília Jureňová, Helena Nemcová,
Božena Horinková, Anna Ružičková
Dolný rad zľava: Otília Uhrová, Eva Kumpanová, Milica Ondrušková,
Ing. Jozef Morbacher, Otília Kováriková, Emília Pechová, Emília Lukáčová


