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Vazeni c¢lenovia
dbéchodcov!

Jednoty

Je mi ctou, Ze vas mdzem
pozdravit  pri  prilezitosti
20.vyroCia zaloZenia vasej
zakladnej organizacie. Som
rad, Ze viac ako 13 rokov som Uc¢astnikom
takmer kazdého vasho podujatia, ktoré
vam starostlivé €lenky vyboru pripravuju.
Je chvalyhodné, Ze pre gbelskych senio-
rov odchod do dochodku neznamena, ze
sa konci ich Zivotna aktivita. Ak to ¢loveku
dovoluje jeho zdravotny stav, svoje ,jesen-
né“ zivotné obdobie nasi seniori prezivaju
aktivne a produktivne bez ohladu na vek.
TeSi ma, Ze aj vdaka pozornosti, ktoru
vaSej organizacii venuje mesto a jeho
poslanci, sa mézu zrealizovat mnohé po-
dujatia a stretnutia vdaka prispevkom na

vasu ¢innost. Mestu sa dari aj kazdy rok
zabezpedit' finanénu pomoc z Trnavského
samospravneho kraja. Aktivne pracujete
aj v oblasti udrziavania priatel'skych stret-
nuti so svojimi rovesnikmi z partnerského
mesta Zidlochovice.
,<Zostarnut nie je umenie —umenie je vyrov-
nat' sa s tym,“ povedal basnik Johann Wof-
gang Goethe. A vam sa to, vazeni gbelski
seniori, dari. A tak mi dovolte, aby som
vam do dalSich rokov zazelal, aby medzi
vas stale pribudali dalSi striebrovlasi, kto-
rych k vam bude lakat pestrost podujati a
aktivit, ktoré v zakladnej organizacii Jedno-
ty déchodcov robite.
VsSetko dobré vam zelam, ctené Gbelanky
a Gbelania.
S Uctou vas
Jozef Hazlinger
Primator mesta Gbely

Prihovor predsednicky ZO JDS Gbely

£ Mili seniori!

V roku 2016 oslavuje nasa
zdkladna organizacia uz
7 20.vyroCie zalozenia. V zi-
vote Cloveka je to dost dlha
doba, za ktort z malého die-
tata v plienkach vyrastie dospely jedinec.
Tak nejako to bolo aj s naSou organizaciou.
Pri tom najtazSom, pri zrode nasej organi-
zacie, ako pevny stip stala jej zaklada-
telka pani ucitelka Aurélia Polesnhakova.
Svojou malebnou slovencinou dokazala
nakoniec presvedcCit nielen prvych zakla-
dajucich clenov, ale aj vtedajsie vedenie
mesta, aby pomohli.

A Ze to bolo naro¢né, o tom rozpravaju
zakladajuce ¢lenky vyboru, s ktorymi sa aj
dnes radi stretavame. Pocas 20-tich ro-

kov sa vystriedali vo vybore tri predsed-
nicky uz spominana pani Aurélia Polesna-
kova, potom pani ucitelka Jozefa Jurigova
a dnes ja, Milica Ondruskova. Vo vybore
sa vystriedalo 33 ¢lenov. Vdaka ich usiliu
a spolupraci sa urobilo vefmi vela akcii pre
nasich ¢lenov, ale hlavne, ziskali sme aj
velku Clensku zakladriu. Dnes mame 470
¢lenov a patrime k najpocetnejSim organi-
zaciam v meste Gbely.
Touto cestou chcem podakovat vSetkym
¢lenom vyboru, ktori v fiom pracovali a
pracuju. VSetkym vam, vazeni clenovia
ZO JD Gbely zelam vela zdravia, pohody
a mnoho dobrych nametov a uspechov pri
ich realizacii, aby sme sa tesili zo spolocne
stravenych chuvil.
Milica Ondruskova
Predsedni¢ka ZO JD Gbely
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Dlhorocéna spolupraca a podpora z TTSK

Clenovia Jednoty déchodcov a
klubu seniorov Gbely sa kazdoro¢ne aktiv-
ne zapajaju do aktivit, ktoré spolufinancuju
Mesto Gbely a Trnavsky samospravny kraj.
Ide o mnozstvo projektov, ktoré podporuju
tvoriva Cinnost' seniorov, ich zaclefiovanie
sa do kolektivu rovesnikov, udrzuju men-
talne aj fyzické zdravie.

nickach, v ramci, ktorych dokazu Sikovné
ruky nasich seniorov vyrobit nadherné
veci. Tancovali sme spolu zumbu, pripra-
vovali natierky, vyrabali viano¢né dekora-
cie, rézne uzitkové a okrasné predmety.
Na spolo¢nych stretnutiach vzdy panuje
vesela nalada a po skonceni stretnutia sa
uz teSime na tie dalSie.

Preéo mam byt’ €lenom Jednoty déchodcov?

* Odchodom do déchodku aktivny zivot seniora nekonéi.

+ Jednota déchodcov je najpocetnejSou dobrovolnickou organizaciou na Slo-

vensku, ma viac ako 80 tisic ¢lenov a v Gbeloch vznikla pred 20. rokmi.

 Chrani zaujmy doéchodcov, aktivne vstupuje do rokovani viady pri prijimani

novych zakonov tykajucich sa najma déchodcov.

 V Jednote dochodcov sa stretavaju vSetci ti, ktori nechcu zostat’ zatvoreni medzi ste-
nami svojich bytov, aby spolo¢ne s rovesnikmi navstivili r6zne podujatia.

* V kluboch déchodcoy, ktory sa v Gbeloch nazyva POHODA, sa mézete zahrat rozne
hry, alebo len tak posediet, dat si ¢ajik ¢i kavicku a podelit sa s rovesnikmi o svoje
radosti aj starosti.

» ,Mlado“ déchodcovia, ktori este stale vahaju, a myslia si, Zze Klub déchodcov este stale
nie je pre nich, sa tak troska mylia. Méze vzniknut krazok Sikovnych ruk, krazok sku-
senych kucharok, krizok tych, ktori radi vySivaju, maluju, piSu basnicky ..... len iniciator
chyba. Az budeme bezvladni, uz do Klubu chodit’ nebudeme.

* V Gbeloch je dnes 470 ¢lenov Jednoty déchodcov. VSetkych ob¢anov Gbelov vo veku
od 60 rokov je 1075. Tak uz viete, pre¢o chodime do Jednoty déchodcov?

Lebo je nam tu DOBRE.

Ing. Jozef Morbacher
Predseda okresného vyboru JDS
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O nasej

cinnosti

vlastnych priestorov Klubu seniorov POHODA rok 2013

. 7 -
Otvorenie
Najvacsi rozkvet aktivit nasej or-
ganizacie JD Slovenska zacal v roku 2001.
KazdoroCne sa usporiadali rekreacie do
zotavovni Sorea. Od roku 2012 sa zacalo
s rehabilitacno-lieCebnymi pobytmi. Okrem
toho sa kazdoro€ne poriadali aspon dva
zdjazdy na termalne kupaliska. Navstivi-
li sme Podhajsku, Vincov les, Dunajsku
Stredu, Diakovce, ale najoblubenejSim
sa stal Velky Meder. Radi chodime aj na
zahradkarsku vystavu do Trencina alebo
na kvetinovu vystavu do Bratislavy a boli
sme aj na vystave vo Vézkach na Morave.
V poslednych rokoch sme poriadali aj du-
chovné zajazdy do Marianky — nasho naj-
starSieho putnického miesta.
Za zmienku stoji aj poriadanie turistickych

-

Z ¢innosti rok 2011

vychadzok na priehradu na pecenu rybu
a na jesen zasa na rybarsku chatu do
Adamova na opekanie klobasok. Nakolko
sme v roku 2013 dostali od mesta Gbely
priestory na nasu &innost v budove ZUS
— vyskusSali sme usporiadat tieto letné ope-
kacky tu. NaSa snaha sa stretla s velkym
zaujmom c¢lenov. Neda mi nespomenut aj
nasu druzbu s mestom Zidlochovice. Pri
stretnutiach sa vytvorilo vela vzajomnych
priatelstiev, ktoré stale pretrvavaju. Spolu
sme poznavali krasu aj hodnotné kultar-
ne pamiatky ako my u nich, tak oni u nas.
Vybor usporaduva kazdy rok aj oblubené
katarinske stretnutie pri hudbe spojené s
bohatou tombolou.

Emilia Pechova

Katarinska zabava rok 2010



Sladka nédzela na Zahori Spevacka skupina Senior




Viysoké Tatry rok 2009
Od zalozenia organizacie Jednoty
déchodcov v Gbeloch uplynulo neuveritel-
nych 20 rokov. Za ten ¢as sa nazhromazdi-
lo vela peknych, spolo¢ne prezitych chvil.
Rada spominam na tyzdriové rekreacie v
Tatrach. Kazdoroc¢ne od roku 2000 do roku
2010 v nedelu rano, koncom maja, alebo
zacCiatkom juna, odchadzal autobus plny
dochodcov do Tatier na rekreaciu.
Prva bola Tatranska Strba potom Stara Lu-
boviia, Zdiar...
Niektoré sme navstivili i viackrat. Napri-
klad: Hotel Dumbier v Liptovskom Jane,
hotel Hutnik v Tatranskych Matliaroch, ho-
tel Morava v Tatranskej Lomnici a iné.

Plavba po Morve rok 2014

Doobeda na vychadzkach sme obdivovali
krasy nasho Slovenska a poobede oddy-
chovali na izbach hotela pri spolo¢enskych
hrach alebo vzajomnych rozhovoroch.
Sofér s autobusom s nami zostaval cely
tyzden, preto sme mohli robit i vylety do
blizkeho okolia. Navstevovat hrady, zam-
ky, jaskyne a iné kulturne pamiatky. Vecer
sme sa pri hudbe zabavali v spolo¢enskej
sale hotela. Zaspievali sme si, ba i zatan-
covali. Jedenkrat v tyzdni, obyCajne vo
Stvrtok, sme navstivili trhy v susednom
Pol'sku. Boli to krasne chvile, na ktoré pri
prezerani fotografii asto spominam.
Jozefa Jurigova

L X

i '
Splavriovanie Dunajca rok 2002
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Je Stvrtok doobeda a my sa teSime

Klub déchodcov

na stretnutie v Klube doéchodcov. Prvi na-
vstevnici prichadzaju uz okolo 13. hodiny.
Priestory sa Coskoro takmer zaplnia. Vdaka
nasim zalubam sa vytvorili Styri skupiny:
jedna sa zobera hrou SCRABBLE, mensia
gast hra CLOVECE, NEHNEVAJ SA, muzi
.,mastia“ karty a zvySok Zenskej zakladne
debatuje o svojich radostiach, starostiach,
politike, zdravi, komentuje dianie v meste.

Velakrat sa k nim pridaju svojimi nazormi aj
ostatni a mate pocit, Ze ste v bzuc¢iacom uli.
Jubilejuci €lenovia klubu prinesu zakusok
Ci chlebi¢ek, mb6zeme sa pravidelne obcer-
stvit' €ajom, vodou, €i kavou. Nechyba nam
dobra nalada, ktoru sem-tam niekto z nas
vylepsSi vtipom. Ani sa nenazdame a priblizi
sa Sestnasta hodina a my sa poberame do-
mov, k rodinam, za klasickymi radostami a
povinnostami, ktoré maju déchodcovia.
Mgr. Maria Cveckova, PhD.

pevacka skupina

Spevacka skupina bola zalozena
v roku 1998. V roku 2008 nastupil na post
dirigenta Pavol Nemec, ktory zacina zbor
aj sprevadzat na klavesy. Vtedy sa spe-
vacka skupina aj dohodla, Ze sa bude volat
SENIOR.

V repertoari ma skupina fudové, moravske,
zahoracke, ale aj vlastné piesne. Za 15 ro-
kov svojho posobenia dostala Cenu mesta
Gbely a okrem inych sa zucastnila aj na
celoslovenskej prehliadke seniorskych su-
borov v Ruzomberku.
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Vybor Jednoty déchodcov v Gbeloch
Horny rad zfava: Anna Maderi¢ova, Emilia Jurefova, Helena Nemcova,
Bozena Horinkova, Anna Ruzi¢kova

Dolny rad zlava: Otilia Uhrova, Eva Kumpanova, Milica Ondruskova,

Ing. Jozef Morbacher, Otilia Kovarikova, Emilia Pechova, Emilia Lukacova

- Vyro¢na Clenska schodza - Zajazd do Marianky

- 20.vyrocie zalozenia JDS Gbely - Oslavy ,Mesiaca Ucty k star§im*®

- Zajazd na divadelné predstavenie - Priprava stretnutia

- Zahradkarska vystava — priprava jubilantov organizacie JDS

- Divadelné predstavenie — priprava - Posedenie pri opekacke

- Navsteva ¢lenov JDS Gbely - Posedenie s jubilantmi JDS
imobilnych - 81 rokov a viac a DPS - Regionalna prehliadka seniorskych

- Relaxacno — lie¢ebné pobyty spevackych suborov

- Vyjazdové zasadnutie OV JDS - Navsteva divadelného predstavenia

- Oslava Dria matiek - Spolupraca s organizaciami

- Sportové hry ¢lenov JDS Gbely - Katarinske posedenie

- Posedenie ¢lenov JDS Gbely - Spomienkova slavnost
pri opekani ryb na padlych vojakov

- Zajazd na termalne kupalisko - Sladka nédzela na Zahori

- Navsteva Zidlochovic - Vianoéné trhy



